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LIDERAZGO COMUNITARIO

Y TRABAJO COLABORATIVO



¡Bienvenida!

“Sola avanzo rápido, acompañada llegamos más lejos.”

¿Por qué es importante?

En esta sesión vamos a:

Hoy cerramos el módulo de liderazgo, llevando nuestras herramientas más allá de nosotras mismas.
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El liderazgo no solo transforma nuestra vida personal, también puede

transformar nuestra comunidad. Cuando nos organizamos y

colaboramos con otras mujeres, multiplicamos nuestro impacto.

Reconocer el valor del liderazgo
comunitario.
Identificar formas de participar en
mi comunidad.
Practicar el trabajo colaborativo
entre mujeres.



CONCEPTO CLAVE

¿Qué es el liderazgo comunitario?

Es la capacidad de organizar, motivar y trabajar junto a otras personas para mejorar la vida de todas.

Módulo 3 · Fortalecimiento del liderazgo  |  Sesión 3 de 3 3

Doy voz a otras

Comparto información y ayudo a
que más mujeres se informen.

Organizo esfuerzos

Ayudo a que el trabajo en grupo
tenga dirección y orden.

Sumo, no compito

Reconozco que el éxito de otra
mujer no resta al mío.



CONCEPTO CLAVE

PARTICIPO
EN MI

COMUNIDAD

Comparto lo

aprendido
Me uno a grupos

Propongo ideas Apoyo a otras

mujeres
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Formas de participar en mi

comunidad

No necesitas un cargo formal para ser una líder
comunitaria. Puedes empezar con acciones sencillas.

Platico con otras
mujeres lo que he
aprendido en este

programa.

Participo en grupos
de ahorro, comités o

redes de
emprendedoras.

Llevo propuestas a
reuniones familiares,

vecinales o
comunitarias.

Oriento, acompaño o
recomiendo a quien

lo necesite.



EJEMPLO DE LA VIDA DIARIA

Un ejemplo de nuestra vida diaria

Un grupo de artesanas de la misma comunidad.
¿Qué cambió?

¿Con quién podrías unir esfuerzos en tu comunidad o negocio?
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Cada una vendía sola sus productos y competían por los mismos

clientes, con precios cada vez más bajos. Una de ellas propuso

organizarse: crear un catálogo conjunto y turnarse para vender

en el mercado.

Al unir esfuerzos, llegaron a más clientes, compartieron gastos de

transporte y aprendieron técnicas nuevas entre ellas. Todas

ganaron más que trabajando por separado.

Dejaron de verse como competencia y se

unieron.

Organizaron el trabajo en equipo con roles

claros.

Todas se beneficiaron más juntas que por

separado.



IDEA PARA RECORDAR
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El liderazgo se multiplica

Cuando una mujer se fortalece y comparte lo aprendido, ese
conocimiento se multiplica en su familia y su comunidad. Así se
construyen redes de mujeres más fuertes.

Tu liderazgo no termina en ti misma: es una semilla que puede crecer
en otras mujeres.



EJERCICIO PRÁCTICO

Ejercicio práctico: mi plan de acción comunitaria

20 minutos En grupo Hoja y lápiz

Objetivo: Diseñar una acción sencilla de liderazgo comunitario para practicar
esta semana.

Instrucciones

1 Piensa en una necesidad de tu comunidad que te gustaría apoyar.

2 Identifica con quién podrías colaborar para atenderla.

3 Define una acción concreta y sencilla que puedas realizar esta semana.

4 Comparte tu plan con el grupo y recibe ideas para fortalecerlo.

Preguntas para reflexionar

¿Qué necesidad identifiqué en mi
comunidad?
¿Con quién puedo colaborar?
¿Cuál es mi primer paso esta semana?

Aprendizaje esperado

Que cada participante defina una acción

concreta de liderazgo comunitario para poner

en práctica.
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HERRAMIENTAS PARA MI DÍA A DÍA

Pequeñas acciones, gran diferencia
Formas sencillas de ejercer liderazgo comunitario desde hoy:

Comparto información útil

Lo que aprendo aquí, lo platico con
otras mujeres.

Colaboro en lugar de competir

Busco alianzas con otras
emprendedoras.

Participo activamente

Asisto y opino en reuniones de mi
comunidad.

Celebro los logros de otras

El éxito de otra mujer también es una
victoria colectiva.

Impulso nuevos liderazgos

Animo a otras mujeres a tomar la
palabra y participar.

Pienso en el bien común

Mis decisiones también pueden
beneficiar a mi comunidad.
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RESUMEN DE LA SESIÓN

Lo que aprendimos hoy

✓ El liderazgo comunitario es organizar y colaborar para el bien de todas.

✓ Existen muchas formas sencillas de participar en mi comunidad.

✓ Trabajar en colaboración, en lugar de competir, multiplica los beneficios.

✓ Mi liderazgo puede convertirse en una semilla para otras mujeres.

Módulo 3 · Fortalecimiento del liderazgo  |  Sesión 3 de 3 9



Mi compromiso para esta semana:
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Juntas llegamos más lejos

Completaste el Módulo 3 de Fortalecimiento del liderazgo. Ahora cuentas con herramientas
para liderar tu vida, tus decisiones y tu comunidad.

Voy a poner en práctica mi plan de acción comunitaria

y a compartir con otra mujer lo que aprendí en este

módulo.
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